
Wir bitten, vor Beginn der Untersuchung die folgenden Fragen zu überdenken 
und dem Arzt dann zu beantworten: 

• Sind in Ihrer Familie Schilddrüsen-Krankheiten bekannt? Welche? Bei wem? 

• Wurde Ihre Schilddrüse schon einmal untersucht oder behandelt? Wann? Wo? Wie?

• Haben Sie Beschwerden im Hals? Welche, wie oft, wie lange schon? 

• Liegt eine Schwangerschaft vor, oder könnten Sie eventuell schwanger sein? Hat sich Ihr 
Periodenzyklus verändert? 

• Nehmen Sie derzeit regelmäßig Medikamente ein? Welche? Auch Hormonpräparate oder 
Verhütungsmittel? 

• Sind Sie in letzter Zeit ungewöhnlich müde und lustlos? Oder nervöser als sonst, launisch, 
reizbar? 

• Sind Sie sehr wärme- oder kältempfindlich, frieren oder schwitzen Sie mehr als früher? 

• Leiden Sie unter Anfällen von Herzrasen, auch in Ruhe oder nachts? Gibt es andere 
Herzbeschwerden? 

• Wie haben sich Appetit, Stuhlgang und Gewicht in den letzten Monaten entwickelt? Haben 
Sie auffällig zu- oder abgenommen? 

• Leiden Sie unter Händezittern, Schlaf- und Konzentrationsstörungen, Kopfschmerzen? 

• Sind in der Vergangenheit andere ernsthafte Krankheiten aufgetreten? Welche? Wann? 

• Wurden Sie in den letzten Monaten geröntgt? Mit Kontrastmittel-Infusion, wie bei 
Herzkatheter, Nierenuntersuchung, Computer-Tomogramm? 


